Jose Sande

Sindarov

en la india de rey

La lucha por las casillas negras




Sindarov en la india de rey

La lucha por las casillas negras

Jose Sande




Indice

Introduccion

Capitulo 1: h5y & h6 vs. h3

Capitulo 2: e5 y h6 vs. clasica

Capitulo 3: estructura e5, d6 y ¢5
Capitulo 4: transposicion a Benoni
Capitulo 5: transposicién a la Maréczy
Apéndice: ideas tipicas

Indice de partidas

Videos de las partidas

© 2026 Jose Sande
Se permite difundir e imprimir libremente esta obra.




Olvidate del modulo

Si quieres jugar la india de rey, jolvidate del médulo! No vas a jugar a 4.000 de Elo
como el altimo Stockfish.

El blanco disfruta de una gran ventaja de espacio, y por eso el mddulo suele valorar
entre +1 y +2 posiciones que, para un jugador humano, son complejas y perfecta-
mente jugables con negras. A veces el blanco termina imponiéndose con una larga
serie de jugadas que ningin humano encontraria; otras, la ventaja se va diluyendo
poco a poco. En resumen: para valorar estas posiciones a nivel humano, el médulo
no es un buen referente.

Lo que si marca la diferencia es conocer las maniobras adecuadas para el negro en
cada estructura y calcular bien tres o cuatro jugadas. Con eso te acercaras al nivel de
un maestro.

La mayoria de las partidas de este libro se jugaron a ritmo de blitz o de rdpidas, asi
que, légicamente, contienen imprecisiones e incluso errores graves. Eso no les quita
valor diddctico: muestran con claridad los planes y las ideas que hay que conocer
para jugar estas posiciones con negras al estilo de Sindarov.

Cada partida va precedida de una pagina «jUsted juega!» con cuatro posiciones para
resolver antes de leer los comentarios, y lleva un cédigo QR que te permite repro-
ducirla en lichess.

Sindarov en la india de rey Jose Sande




CariTUuLO 1

h5y £h6vs. h3

Los esquemas con h3 estan de moda y son muy peligrosos si no se conocen bien

con negras.

Un plan interesante es diferir el enroque con 5... 4 bd7, de forma que tras e5 y d5,

se avanza h5.
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tar el avance de g4 y ganar espacio en el flanco de rey incluyendo la posibilidad de
fijar la estructura blanca con h4. Tras el cambio de alfiles el rey negro tiene un buen

cobijo con Bf8- g7.
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el flanco de dama?
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4. Contundente y decisiva secuencia.
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un problema?
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2. Explica dos maneras de jugar esta posicion.
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ParTIDA 1

Sarana (2679) - Sindarov (2682) [E71]
Blitz. Titled Tuesday 12.11.2024

1.d4 H16 2.c4 g6 3.0¢3 2g7 4.e4 d6
5.h3 4bd7 6.2 e3 e57.d5h5 8. £ d3
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Principales alternativas: Wd2 o & d3

El blanco tiene la opcién de impedir el
cambio de alfiles con 8.%d2, pero tras
8... 21 ¢5, tiene que elegir entre debilitar
mas las casillas negras del flanco de rey
con 9. f3, o asumir la pérdida de su alfil de
casillas blancas tras 9. & d3, lo que facili-
tard la posterior ruptura {5 del negro.

Tras 8.%d2 @¢5 9. f3 h4 (fijando las
debilidades en las casillas negras del
blanco) y 10. £ g5, es muy interesante la
maniobra &8y & e7, con muy buenos
resultados en la practica. Por ejemplo,
una continuacién podria ser 10... & f8
11.b4 ©cd7 12.8d3 Le7 13. D ge2 a5
14.b5 2 h5, con buen juego del negro.

Laidea es clara: el caballo de h5 se dirige
a f4, una casilla que el blanco ya no
puede controlar con peones. Si el blanco
cambia los alfiles con 15.£xe7 Wxe7
16.9 a4 b6 17.0-0-0 &b7, el negro se
ha librado de su alfil malo y puede enro-
car largo con comodidad. Lo mas sélido
es 15. & e3, pero tras 15..b6 16. £ c2 g5

Sindarov en la india de rey

17.0-0-0 2 f4 el negro tiene un juego
cémodo y sencillo de llevar.

a b ¢c d e f g h
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a b c¢c d e f g h

& f8-e7 es una maniobra para recordar contra

bgs5

Si en vez de 9. f3, se inclina por 9. 43,
el negro tras 9... 2xd3 puede elegir entre
cambiar alfiles con £ h6 o luchar por la
ruptura {5, con 0-0 y @h7, que es més
fuerte de lo habitual, al no tener alfil de
casillas blancas el contrario.
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O

9
Principales alternativas: £ h6 0 0-0 con Dh7y f5

8...2h6 9.&xh6 Exh6 10.¥d2
Eh811.h4

Impidiendo que el negro fije el flanco de
rey con h4!.

A cambio, la casilla g4 queda a dispo-
sicién de las piezas negras mientras el
blanco no juegue f3. El negro no tiene

Jose Sande
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ninguna prisa: completara el desarro-
llo con 9¢5, a5 y el enroque artificial
% {8-g7, una maniobra que veremos a
menudo en esta estructura.
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El blanco impide el h4 del negro
11...9¢512. & c2 a5
Continua el control de las casillas negras.

13.% ge2 B8 14.b3 B g7

El negro realiza un enroque artificial.

Ve

d e f
Con f8-g7 completa su desarrollo del flanco de
rey

- N W A OO N
\

15.f3 c6 16.We3
He818.9g3

Sindarov quiere controlar la ruptura
central e4. Pero las piezas negras estan
muy bien coordinadas y activas para esta
ruptura.

cxd5 17.exd5

Sindarov en la india de rey
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Principales alternativas: e4 o & d7-%b6-a4

18...e4!?

Sindarov ejecuta un sacrificio tematico
para ocupar la casilla e5 con un caballo.
Otra alternativa sin entregar material era

& d7-Wh6-ad.

19.fxe4 2g4 20.Wd4+ De5

21.0-0-0 ¥b6
Con ideade £d7y a4.

22.2hfl £g423.2d2a4

Abriendo la posicién precaria del
rey blanco.

24.bxa4 Wb4a 25.Edf2

26.2b5 Axa4

La entrega de calidad 26... Zxa4 era mds
contundente. Por ejemplo, 27.% xa4
Ded3+ 28.8c2 Wxad+ 29.88 3 Wha+
30.8¢2 Zc8.

B g8

27.a3 Wa5 28.A4xd6 9c5 29.4b5
Hac8 30.8b1 Hcd7 31.2b3 A5
32.8a2 £d7 33.%c3 Wh6 34.Zb2
Sad 35.Wb4a Axb2 36.Wxb2 Hxc4
37.8xc4 Excd 38.9c3 We3 39. 9 ge2
Hec840. 213 Wc541.d6 Le642.2d3
We5 43.d7 EZd8 44.Wbe Exd7
45.Exd7 &xd7 46. % d8+ We8 47.1 f6
Exe4 48.Hd4 Eel+ 49.Lb2 e7
50.%f4 We5 51,82 We3 52.8f6 & e6
53.Wd8+ Bg7 54. 13 Wcl#
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4. ;Es el ataque blanco decisivo?
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Usted juega
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ruptura f4. ;Fue la decisién correcta?
2. sQué plan puede ejecutar las negras?

1. Sindarov jugé Z e8 anticipandose a la
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PARTIDA 2

Eljanov (2672) - Sindarov (2674) [E71]
Blitz.Titled Tuesday 02.07.2024

1.d4 96 2.c4 g6 3.5 ¢3 £g7 4.e4 d6
5.h3 2bd7 6.2 e3 e5 7.d5 h5 8.2 d3
&h6 9.8xh6 Zxh6 10.%d2 EhS8
11.0-0-0

aUe

.
A

e f g

Principales alternativas: 8f8-g7 o h4

11...Bf8

Era interesante 11..h4 ganando espacio.
Si el blanco intenta aprovechar su ven-
taja de desarrollo, por ejemplo, con 12.
g3 2h5 13.2ge2 W6 14. b5, no hay
que tener miedo a jugar £d8, con un
juego muy interesante para las negras

(D5, a5-a4, £d7).

Si 12. g4, la forma de luchar por las
casillas negras es 12.. 2h7 13. f4 exf4
14.%xf4 Wo5.Y de nuevo sin miedo a
©d8 tras el cambio de damas y 9 b5.
15.Wxg5 Ag516.2b5 Bd8 17.9e2 a6
18.2bc3 9 e5 con ventaja negra.

Elfinal es muy favorable para el negro: los
caballos de e5 y g5 son piezas magnificas,
el pedn de c4 es un blanco permanente y
el alfil de d3 esta encerrado por sus pro-
pios peones de e4 y d5. Ademas, el peén
de h4 fija el flanco de rey y el blanco no

Sindarov en la india de rey

tiene rupturas. Es un buen ejemplo de
que cambiar damas no alivia al blanco
cuando la estructura favorece al negro en
las casillas negras.

- N W A OO N ®
- v @ b~ O o N ®

iSin miedo a 2d8!

12.8b1 £g7 13.h4 a5 14. 9 ge2 A c5
15.8c2 £d716.g3 Ee8

- D W A O N

f4 suele ser una amenaza blanca, no en este caso

Sindarov jugé X e8 anticipanse a la rup-
tura f4. Sin embargo esta ruptura no es
un problema para el negro, por lo que
era mejor acelerar el plan Zb8 y b5.
Ademas la torre esta mejor en h8, ya que
el mejor plan para el blanco es atacar con
f3 y g4, tal como sucedi6 en la partida.

Jose Sande
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Asi, tras 16..Eb8 17. f4, b5 18. cxb5
Hxb5 19.94xb5 Exb5 20.9¢3 Eb4
21. a3 Eb7 22. fxe5 dxe5 23. d6? Wxd6
24.Wxd6 Exd6 25.Exd6 EhbS8, deja a
las negras con mucha ventaja.

a b ¢ d e f g h
;Eé% ) .
X Ae

_ _H Al

i a 4/%;
W EAE B
7 / % /&/

”@g/ o
(& - [ X

c d e

—Ammhmmxloo
—Ammhmmxloo

O

fxe5 dxe5 y d6, no es un problema para el negro

17.£3 £b8 18.g4!2

Creando grandes complicaciones y jmds
en una partida blitz! Ahora se echa de
menos la torre negra en h8.

- N W A OO N
N
- N W A OO N

Temadtico sacrificio en enroques opuestos

18...hxg4 19.h5?

Era necesario 19. fxgd £ xg4 20.Edgl
Zh821.9 g3 con juego complejo.

19... 2xh572!

Sindarov en la india de rey

19. gxf3 20. hxg6 E h8 daba mucha ven-
taja a las negras.

20. 2 dgl Eh8 21.fxg4 16 22.g5?!

Mantenia la compensaciéon 22.Exh8
Wxhg 23.9g3 @xg4 24.Ehl
& h525.Wgs5,

El negro tiene dos peones de mas,
pero es dificil moverse. Por ejemplo,
25..c6? 26.Ef1 ©cd7 27.£a4! Con
ventaja blanca.

a b ¢ d e f g h
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El blanco tiene compensacion por los dos peones
entregados

22...9h5 23.5f1 We7 24.Ehgl b5
25.cxb5 £ xb5 26. 213 & xe2 27. Hxe2
a4 28. 2 gfl Ehf829.8Ral Za8

Era preferible 29..%d7, jugando en
ambos flancos e intentando c6.

30.%c3 Wxg5 31.Egl We7 32.Eh3
Eh8 33.Wf3 Af4 34.Hxf4 exfd
35.2xh8 Exh8 36.%xf4 Wf6
37.Wxf6+ ©xf6 38.Zfl+ Le7 39.b4
axb3 40.axb3 Eh4 41.Zel Eh2
42.8b1 Hd7 43.Ee3 He5 44.2c3
©d8 45. 2 g3 f6 46.b4 g5 47. £ d1 Ed2

0-1
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3. sEs g3 una ruptura peligrosa?

4. sDebe cambiar damas el negro?

juega
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1. ;Como debe jugar el negro tras f4?

2. sQué plan puede ejecutar las negras?
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PArRTIDA 3

Livaic (2550) - Sindarov (2722) [E71]
Blitz Titled Tuesday 26.08.2025

S

1.d4 H16 2.c4 g6 3.0¢3 2g7 4.e4 d6
5.h3 4bd7 6.2 e3 e5 7.d5 h5 8.1 d2
9¢59.8d3 Hxd3+ 10.%xd3 & hé6

i

7
7
@%
et

& h6 es jugable pero arriesgada

El cambio de alfiles es jugable, pero se
considera més sélido 10..0-0 2h7 y 5.
O si nos preocupa la ruptura blanca en
c5, 10... 2 d7.

11.£xh6 Exh6 12.c5 ©f8 13.We3
Lg7 14.H13

Era muy interesante la incisiva 14. f4,
tras 14..exf4 15.%xf4 h4 16.2f3 Ah5
17.We3 2g3 18.Egl Wfe 19. 0-0-0
Zh820.Zgel £d721.82b1 EheS, con
juego complejo.

La idea de f4 es atacar el centro antes
de que el negro estabilice su flanco de
rey. Tras el cambio de alfiles de casillas
negras, las casillas f4 y h4 son las mds
importantes para los dos bandos, y el
negro tiene que vigilarlas con mucha
precision.

Sindarov en la india de rey

- N W A O o N o

O

() o

f4 requeria un preciso juego negro

14...h4

Ganando espacio, fijando el flanco de
rey y preparando la maniobra 9 h5-f4.

h4 es muy util para estabilizar la posicion negra

15.0-0-0 9 h5 16.%8b1 Eh8

Eran posibles 24 o We7, pero parece
natural tener la torre disponible para
cambiar de columna.

17.8c1 £d7 18.9d2 ©f4 19.Ehgl
dxc5 20. D c4 We7 21.g3

La posicién blanca no era facil, pero
parecia més sélida 9 e2.

Jose Sande
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Con 21. % e2 el blanco cambia el caballo
de f4, la mejor pieza negra. Por ejemplo,
21...Dxe2 22.Wxe2 HEad8 23.Egdl vy,
aunque el negro sigue mejor gracias al
peén de mas y a su dominio de las casi-
llas negras, el blanco no abre su flanco
de rey. Con 21.g3 en cambio, el blanco
abre lineas justo donde el negro tiene sus
torres, y la columna h se convierte en
una autopista hacia el rey blanco.

7//

- N W A OO N

Q S
- l\) w » O OO N

g3 abre el flanco de rey en favor del negro

21...hxg3

También era posible 21...2h3 22. Eh1
hg3 23. fg3 y b6 con ventaja clara negra.

22.fxg3 Exh3 23.%xe5 Wxe5

24, Wxf4 Ee8

& e8 mantiene la ventaja material

Sindarov en la india de rey

Esta sencilla jugada mantiene el peén de
mads y el bloqueo en las casillas negras.

25. 2 cf1 Wxf4 26.gxf4 b5

///%/

%%7
,

. %7 /
2| & & /// %

b5 desestabiliza por completo la posicién del
blanco

Sindarov valora de forma excelente la
transformacion de la posicién. Al cam-
biar damas el blanco recupera el control
de la casilla e5 y mejora su estructura de
peones, pero la movilizacion de la mayo-
ria negra en el flanco de dama junto a
la actividad de sus torres, deciden la
partida.

27.e5 b4 28.%e4 £f5 29.Eel Ed3
30.88¢c1 2 xe4 31.Exed Exd5 32.8c2
Eh8 33.e6 EZe8 34.Zgel Ed4
35.Exd4 cxd4 36.Ze5 Exe6 37.5c¢5
He2+ 38.8b3 d3 39. Zxc7 d2 40.8c2
dl ¥+ 41.8xd1l Exb2 42.Exa7 Ef2
43.2 a4 Exf444.a3 Efl+45.8e2 Zal
46.Zxb4 Exa3 47.2b7 g5 48.4f2
©g6 49. b6+ £6 50. b8 f5 51. E g8+
B h5 52. 2 a8 Exa8

0-1
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y en funcién de esa jugada el negro le llevard a una estructura donde h6 aporte mas

a su posicion.
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sQué plan negro desata un fuerte ataque?

3. Interesante sacrificio de péon para activar la
4.
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1. ;Cudl es la reaccion tipica del negro?
2. ;A dénde mover la torre negra de a5?
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PARrRTIDA 4

Vidit (2708) - Sindarov (2726) [E94]
Rdpida. Mumbai TechM GCL Mumbai (4.3), 14.12.2025

1.d4 H16 2.c4 g6 3.0¢3 2g7 4.e4 d6
5.913 0-0 6.2 e2 e5 7.0-0 h6 8.E el
9 ¢69.d5 9 e7 10.b4

7 YR, &
%%%éé%,z

7
///

8/% o
w

/////////////////////

abcdefgh

b4 plantea una especie un ataque bayoneta

En el ataque bayoneta tras 1.d4 26 2.c4
g63.9c3 8g74.e4d65.930-06.L2e2
e5 7.0-0 ©¢c6 8. d5 He7 9. b4 he, las
continuaciones mas prometedoras para
el blanco son 10 a4 o ©d2. En la posi-
cién de la partida el blanco sigue estando
algo mejor, por lo que ha aportado mas
al negro su h6, que al blanco su Zel.

10...a5

Reaccion tipica del negro.

11.bxa5

11. b5 serfa un error, ya que tras b6 el
negro bloquea el flanco de dama. Pero si
es tematico 11. 8 a3, con la idea de que
tras 11...ab4 12. & b4 b6, el blanco puede
romper en a5y mas tarde en c5.

Por ejemplo, 13.a4 21e8 14.4b5 5
15.91d2 y la presion blanca en el flanco
de dama llega antes que el ataque negro
en el de rey.

Sindarov en la india de rey
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La estructura c5-d6-e5 es de las favoritas de
Sindarov

A Sindarov le gustan mucho las estructu-
ras c5-d6-e5, pero 13... E a8 seguido de {5
es mas seguro para las negras.

14. 2 a3 f5 15.exf5 gxf5 16. 2 b5 E a6

El caballo de b5 es una pieza excelente:
presiona d6 y c7 y no se le puede expul-
sar con c6 sin debilitar d6. Con 17. £ d3
el blanco podia mantener una ventaja
clara, por ejemplo 17..0f6 18.8c2 f4
19. 9 13, controlando la casilla e4.

Jose Sande
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La torre blanca de a3 es mucho mds activa que la
negra de a6

Latorre blanca de a3 se puede incorporar
rapidamente al flanco de rey, mientras
que la torre negra de a6 se encuentra
bloqueada por su peén de d6. Con un
creativo sacrificio de pedn, Sindarov
incluird esta torre al ataque.

17.8b2 4f6 18.£d3 Hg6 19.8c2
©Bh7 20. D1 e4!? 21.£3 De5 22. 2 xe5
dxe5 23.fxe4 f4

- N W A OO N

c d
Un interesante sacrificio de pedn
A cambio de un pedn las negras han
ganado actividad para su torre y elimi-

nado el alfil de casillas negras del blanco.
Pero no parece facil activar el alfil de g7.

Sindarov en la india de rey

24.Wd2 ©h8 25.8d1 Eg8 26.413
Ah727.d6 &d728.%d5 & xb529.cxb5
Exd6 30.%xb7 £ 8!

- N W A O N

18y c4 da ventaja decisiva a las negras

Sorprendentemente el negro tiene ven-
taja decisiva. Una de las claves es que tras
c4, el alfil o la dama irrumpirdn por la
debilitada diagonal gl-a7. El resto de la
partida, al ser una partida rapida, tiene
vaivenes constantes.

317 Dg5 32.Wh5 c4 33.8h1 Whe
34.2a2 ¢3 35.8g4 Wd4 36.Zd1
Weq 37.2aal Exdl 38.Exdl Sxed
39.Wxe5+ g7 40.Wxf4 He8 41.9e3
We5 42, 8d7 2 43.Z cl 2+ 44.Wxf2
Zxe3 45.8f5 £d4 46.%fa &g7
47.h3 Le5 48.Wga+ ©Lf8 49. 8 xc2
Wxc2 50.Efl+ Be7 51.Wh4a+ Ld7
52.%xh6 We4 53.Wh5 Xe2 54.Wg4+
Wxg4 55.hxgd EHEed4 56.g3 Exad
57.8g2 Hxg4 58.Ef3 Eb4 59.%2h3
Be6 60.g4 £f461.8h4 Be5 62.2h5
Zxb5 63.Ef1 Bed+ 64.Lg6 Eb6+
65.4f7 HZa6 66.g5 Lxg5 67.Eel+
©f5 68.Efl+ £f4 69.Le7 Ea7+
70.2e8 Be6 71.EZel+ Le5 72.Ed1
Eb7 73.2d2 Ec7 74.2d1 &c3
75.8d8 Ec5 76.Le8 Hc7 77.%1d8
Hc478.Be8 £a579.8f8 Zg480.%cl
£ ba+ 81.e8 I g8#

Jose Sande
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3.;Qué pieza deben cambiar las negras?
4. ;Cudl es la mejor jugada del negro?
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1. ;Cudl es la reaccion tipica del negro?
2. Valora las distintas capturas en f5
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PARTIDA 5 Eﬁﬁfﬁ
Dubov (2701) - Sindarov (2674) [E94] oo
FIDE World Rapid Team Almaty (7.13), 03.08.2024 (] i e

1.d4 Af6 2.9€3 g6 3.c4 £g7 4.9¢3
0-0 5.e4 d6 6. 2 e2 e5 7.0-0 h6 8. E el
2¢6 9.d5 ©e7 10.b4 a5 11.bxa5 Exa5
12.a4 ¢5

Una vez mas la estructura c5-d6-e5.

13.8.d2
Si 13.dxc6 bxc6 14. £ a3 c5! para 9 c6-d4.

a b c d e f h

g
AW Ee |
/ %/ '7/ /{g’//;/ 2
/t@ Aii

i | 3
/g/g/ -

A %@%/
w///g@/z
4 Wi & |0

a b ¢c d e f g h

—kl\:o)-bmm\loo
—kl\:o)-bmm\loo

5y A c6-d4 con buen juego para el negro

13...9e8 14. W ¢l Bh7 15.9Hb5 Z a6

Aunque los médulos prefieren volver a
a8, ya conocemos de la partida anterior
que esta casilla le gusta mas a Sindarov.

16.Z a3 15 17.exf5

Las negras pueden capturar de cua-
tro formas distintas en f5, todas tienen
inconvenientes:

- La captura de torre la deja expuesta y
acelera el ataque blanco hacia g6, por
ejemplo, £d3y 9h4.

- La captura de pedn refuerza la casilla
e4, pero de nuevo permite 2h4y Eh3.

- La captura de alfil supone cederlo tras
18.2h4 y las casillas blancas se vuelven
muy débiles a medio plazo.

Sindarov en la india de rey

- La captura de caballo es la menos
mala, ya que el blanco no puede apro-
vechar la debilidad en e4 y se controla
el salto 2 h4. Por ejemplo, 18.9 ¢3 A d4
19. 2 d1 96 controlando e4.

a d e f g h

/é@mg
e
T

4
X 4 4a
/@fké/x%&%
ADAL
2. .2
/Qégﬁéﬁ

abcdefgh

- N W A OO N ®

amwhmm\nm

Todas las capturas en f5 tienen inconvenientes

17...5xf5 18. £ d3 9 h4

- D W A O N
N
- N W A O N

D h4 es la jugada correcta para el negro

19.4xh4 Wxh4 20.g3 Wh5 21.8e2
$ g4 22. & xg4 Wixgd 23.8g2

El blanco amenaza {3, que encerraria ala
dama negra y ganaria espacio. Las piezas
negras estan descoordinadas: el caballo
de €8 no tiene buenas casillas y el alfil de
g7 choca con sus propios peones.

Jose Sande
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Las negras podian forzar las tablas con & a4!

Las negras estan peor, por lo que obje-
tivamente la mejor jugada es 23... Za4
24.BEa4 W3+ y continuo. El jaque
continuo es forzado: 25.8gl Wxf2+
26.8h1 {3+ y el rey blanco no puede

Sindarov en la india de rey

escapar. Probablemente nunca sabremos
si Sindarov no lo vio, o confié en las
posibilidades de su posicion. Javokhir,
si lees este libro, por favor escribeme
y aclaranoslo. Me inclino a pensar que
luchabas para ganar.

23...Ea8 24.a5 ¥Wd7 25.@bl AHf6
26.2¢3 Ef7 27.2e4 Dxed 28.%Wxeq
h529.Eb1 £ h6

Ya conocemos la importancia de cambiar
este alfil.

30.£el1 £¢g531.2ab3 Za732.h4 £d8
33.2b5 Wf5 34.f3 Wxed 35.fxed L g8
36. 8 d2 518 37. 2 1b2

12-Y2

Jose Sande
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3. ;Como puede jugar el negro?

1. ;Por qué el negro no juega directamente e5?

O N~ © 1 < O N

ml// \ //M/
bt

/m /‘// /n/mg/ wﬁé

/

4. ;Coémo puede el negro activar el flanco de

2. Seriala dos planes para el negro

Jose Sande
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PARTIDA 6

Firouzja (2759) - Sindarov (2558) [E91]
FIDE World Cup Krasnaya Polyana (2.5), 17.07.2021

I:I;F'IF_EI
','n.

I L :.r
I,
%%:Ez::!

1.d4 96 2.c4 g6 3.5 ¢3 £g7 4.e4 d6
5.2130-06.2e2c57.d5 e6

No conviene cerrar completamente el
centro con e5 si el blanco no esta enro-
cado. Por ejemplo 7..e5 8.94d2 9 e8
9. g4! f5 10. gxf5 gxf5 11. exf5 &xf5
12.%de4 ©d7 13.&g4!, con mucha
ventaja blanca.

L I L - N )
- N W A O o N

e5 es peligroso si el blanco no estd enrocado

8.2d2 2bd7 9.0-0 e5 10.a3

—smw-bcnov\loo
\ \\\\

N
—smw-bcnov\loo

g‘/

a b

Elblanco inicia su ruptura de b4. El negro
puede jugar como en la partida ?e8
para f5, o ®h6, con objetivo de cambiar
el alfil malo, aligerar espacio y jugar a la
espera. Por ejemplo, 10..&h6 11.9f3
&c112.¥cl Bg713.h3 We7 14. b4 a5!

Sindarov en la india de rey

El flanco de dama se ha abierto, pero no
es facil para el blanco penetrar. El negro
preparara la ruptura en {5 con cuidado,
sobre todo de la maniobra % g5-e6. Por
ejemplo, 15. ba5 Ea5 16.%c2 Ag8
17.Efbl Ea6! (conviene no dejar esa
torre en el aire) 18.&d2 hé6 (evitando
D g5 tras £5) 19. b3 {5 con contrajuego.

a b ¢ d e f g h
8 /%;9- 4//,,/%55%/ 8
1 4 AW & |
sy, &AAKR s
of 7 A7 A T
giragy oy EAC
ol WA AA |
8 & |0
f

a b ¢ d e h

Q

& h6 es un plan interesante para aligerar espacio

10...5e8 11.b4 5 12. Eb1 % ef6?!

Permite la maniobra tipica de contrata-
que del caballo blanco en el flanco de
rey: 13. exf5 gxf5 14. 2 f3! h6 15. 9 h4!

Era preferible consolidar primero
con 12..b6

13.2b5 9 e8 14.%¢2 b6 15. A c3 We7
16.2b21417.8 g4 9¢718.4b5 Hxb5
19.cxb5 916 20. £ xc8 & axc8 21. Ebcl
W d7 22,9 d3 £3!

Un sacrificio de peén muy tipico: abre la
columna f para las torres negras y debi-
lita el enroque blanco. Lo mds preciso
era 23.Wxf3, y tras 23...8h6 24.We2
£ xd2 25.Wxd2 9 xe4 el negro recupera
el peén con igualdad. En la partida el
blanco prefirié capturar con el caballo,
que deja de defender la casilla e4.

Jose Sande
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f3 permite activar todo el flanco de rey negro

23. 2 xf3
(si 23.9%f3 tanto 2 h6 como ¥b5 dan
buen juego a las negras)

23...2h5 24. g5 14 25. & d1 Wxb5
26.a4 Wxb4 27. £ 3 Wcq!

Paralizando las piezas blancas, no sirve
28. & e5por Wclly He2

Sindarov en la india de rey

L I - N )

|
27..' % c4! paraliza las piezas blancas

28. % c2 Wxa429. & d2 h6 30. & xf4 hxg5
31. 8 xg5 Wxeq 32. Eel Wf533.h4 & f6
34.2h6 Ef7 35.g3 Wh5 36.%c1 Eh7
37.8 e3 2xh4 38.%d1 Wxd1 39. xdl
£f640.2al Eb741. a6 Bf742.8g2
Be743.Zca2 B cc744. £d2b545. £ a5
2d7 46.f4 b4 47.Ze2 Zb5 48.g4 Bf7
49. 512 e4

0-1

Jose Sande
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3. sCudl es la mejor jugada del negro?

sQué maniobra tiene el negro para intentar
cambiar piezas y aliviar la falta de espacio?

°
4.
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1. ;Cudl es la reaccion tipica del blanco?
2. ;Cémo deben atacar las negras en el flanco

Sindarov en la india de rey




PArRTIDA 7

Lazavik (2605) - Sindarov (2721) [E90]
Blitz. Comet op Titled Losers Chess.com INT (7.1), 19.10.2025

1.d4 96 2.c4 g6 3.5¢3 5 4.d5 L¢g7
5.64d66.h30-07. £ d3e68.Af3 Hbd7
9.0-0 €5 10. & 3

Con el & d3 es més dificil para el negro
jugar f5. Si por ejemplo 10... 2 e8 11. g4!
Con gran ventaja de espacio en el flanco
de rey. Para el blanco es muy facil refor-
zar su posicién 2g2, 9e2-g3, Ehl...y
el negro esta constrefiido.
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g4 supone una gran ganancia de espacio para el
blanco

10...2h5 11.E el h6 12.g3 2 df6

Este baile de caballos busca que el blanco
se debilite en el flanco de rey.

13.2f1 9h7 14.£g2 g5 15.9xg5
hxg5 16.a3 & f6!

Iniciando la maniobra & g7, Eh8, @ d7
y 8.

El plan es sencillo y muy efectivo: tras
hxg5 la columna h queda semiabierta y
el negro la ocupara con sus piezas pesa-
das, mientras la dama en c8, detrds del
alfil de d7, apunta a h3. Mas preciso para
el blanco era 17. & f3, atacando al caballo
de h5 y obligandolo a retirarse a g7, lejos
del ataque. Tras 17.b4 el blanco busca

Sindarov en la india de rey

contrajuego en el flanco de dama, pero
el ataque negro llega antes.

- N W A~ OO N

& f6! Preparando el ataque por la columna h

17.b4 b6 18.Eb1 ©g7 19.a4 Eh8
20. £d2 & d7 21.bxc5 bxc5 22.a5 W c8

El negro estd ya mucho mejor.

—*l\)@b(ﬂo‘)\lm

//z/g@ﬁ; 5//,,/// U

a f g h

Las piezas negras estdn muy activas sobre el rey
blanco

23.9b5 &e7 24.g4 Af4 25. & xfa gxfa
26.9¢3 £d8!

Con esta maniobra el negro se apodera
de la columna b. La ventaja es negra ya
es muy grande.

Jose Sande


https://lichess.org/study/2KQl47dy/77hCjNzq#0

,,,,, 7

- N W A~ OO O N ®
X X
N
- N W A OO N

El negro juega una gran final, pero se deja un
doble en los ultimos segundos.

27.Eal Eb8 28.%d3 Eb4 29.Zebl
HExbl+ 30.4xbl a6 31.Hc3 Wc7
32.9e2 £h4 33.%c3 26 34.9cl
Eb8 35.4d3 Wb7 36.£f3 Wb3
37.Wxb3 Zxb338.£e2f339.2f1 £d8
40. 5 el f5 41.gxf5 gxf5 42. £ d3 Bf6
43.h4 E c3 44. 811 fxed 45. £ xe4 Exc4
46. 8 xf3 Exh4 47.8e2 {c8 48.%gl1
Eb449.9g2 ¢4 50.9e3 ¢3 51.Lf1 e4
52.8el Be5 53.8d1 ©2d4? 54.Hc2+
&Bc5 55.90xb4 Lxb4 56. Zbl+ La3
57.E2b8 £d7 58.Exd8 Bb2 59. Eb8+
2b560.Zc8 £ a4+ 61.8Bel c262.18d2

1-0

Sindarov en la india de rey

Jose Sande




<¢
o
=
o
=
Ay
<
)

i

Benon

icion a

Transpos

Estamos ante una de las posiciones principales de la Benoni. Sindarov aplica un plan
muy simple: tomar en d5 e intentar & g4*f3. Las posiciones resultantes son valo-

radas por la teoria (jy los médulos!) como favorables para el blanco. Sin embargo,

Sindarov nos muestra partida tras partida cdmo ganarlas con piezas negras.
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sComo pueden mejorar su posicion las

4. ;Deben cambiar las negras en f1?
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2. Juegan negras y ganan

1. ;Como deben reagruparse el negro?
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PARrRTIDA 8

Firouzja (2762) - Sindarov (2721) [E91]
Blitz. Comet op Titled Losers Chess.com INT (6.1), 19.10.2025

1.Df3 516 2.c4863.9¢3 g7 4.e4d6
5.d4 0-0 6. £ e2 ¢5 7.d5 e6 8.0-0 exd5
9.exd5 { g4

Esta es la maniobra favorita de Sindarov.
Cambiar el alfil por el caballo. Se
busca: aligerar espacio y controlar las
casillas negras.

- N W A OO N
N

b d e f

9
& g4xf3 es la maniobra favorita de Sindarov

10.h3 &£xf3 11.&xf3 Abd7 12.£f4
$e813.Eel De5

- N W A OO N

O

Posicién tipica de la variante

Posicién basica de la variante. Ideas para
el negro:

Sindarov en la india de rey

30

- {5 que controla de e4 e intenta frenar
la ganancia de espacio de las blancas
con g4, ya que, si se hace, se abrird la
columna f para el negro.

- 9 e8-c7 para apoyar b5y cubrir la debi-
lidad en e6.

- D e5-f7 para defender d6 y controlar g5
y hé.

Aunque los mddulos insisten en ligera
ventaja blanca en todo este esquema, los
resultados de Sindarov en la practica son
excelentes. De hecho, algunos fuertes
rivales evitan la maniobra & g4xf3.

14.2e2 Hc7

Como veremos en la siguiente partida,
suele ser conveniente jugar f5 antes, para
controlar 9 e4.

15.2f1 Ee8 16.%d2 f5

f 4
7 s
=
%ﬁ;

,,,,,

7

¢

/5 controla la casilla e4 y complica el g4 blanco

17.b3 ¥ 6 18.E acl 27!

Maniobra tipica de caballo, que combina
defensa de los puntos débiles con ame-
nazas de expansion con g5.

Jose Sande
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Ahora el avance g4 ya no funciona: tras
19.g4? Exel 20.%Wxel fxg4 21.We3 Ee8
se abre la columna fy el negro queda
claramente mejor.

f///zg
a7

@

- N W A OO N

Af7! Mejora la coordinacion de las piezas negras

19. 5 a4 b6 20. Exe8+ Exe821.%d1

Si 2l.a3 Ee4! 22.82d3? Ef4!
23.%f4 & h6

// 4
@/7 %
2 8%%
-

a b

L I L - N )
- N W A O o N

£d3 es un error grave

. 9h6 22.2xh6 Hxh6 23.%d2
Nf7 24.9 ¢3 h5!

Ganando espacio en el flanco de rey.
La posicion estd igualada pero el juego
negro es mas facil. Las blancas romperan
con b4, pero el negro coordinard muy
bien sus piezas para combinar ataque y
defensa.

El pedn llegard a h4 y fijara el flanco de
rey blanco: g3 ya no sera posible y la casi-
lla g3 quedard como punto de entrada

Sindarov en la india de rey

para el caballo negro, como sucedera en
la partida. Mientras tanto, los caballos de
{7y c7 defienden d6 y e6, las inicas debi-
lidades de la posicién negra.

h5 ganando espacio en elﬂanco de rey
25.a3 h4 26.b4 Bg7 27.2d1 Ze7

28.bxc5 bxc5 29. b1 2 e8 30.2e2 g5
31.% ¢3 Wxc3 32. Axc3 D16

///// 7,

_
2y
%

2

/

Z

Las piezas negras combinan muy bien ataque y

defensa

33.f3?

Si 33. 8 d3 ©g6, parece que el rey estd
expuesto en la diagonal blanca, pero el
peodn negro h4 ha fijado el flanco de rey
e impide el directo h4 y tras %) e5 el alfil
tendrd que retirarse de la diagonal o per-
dera el pedn de c4.

Jose Sande




Por ejemplo, 34.a4 @h5 35.a5 @f4 Transformando una ventaja en otra. Se

36.8f1 y el caballo de f4 domina el elimina el alfil pasivo de f1, pero permite

tablero, con mejor juego negro. la entrada decisiva de la torre negra por
e3 o por b7.

A
_ //& _
| - / / &
Tras 2 e5 el alfil debe retirarse de la diagonal
b1-h7

~\
- N W A O N o

- N W A~ OO N

Pero 33.f3 ha debilitado mucho las

casillas negras y con la maniobra 9 h5- A f1 es el cambio correcto
g3 o f4, el negro obtiene una ventaja

muy cémoda. 36.Lxf1 % e5

Suficiente, pero Z e3 era muy fuerte.
a b c d e f g h

37.Ecl Eb7 38.f4 ©d3 39.E2d1 Hxf4

40.9)xf4 gxfa 41.Eel Zb3 42.Ee6

Exa3 43.Exd6 Ec3 44.Ea6 Exc4

45. Exa7+ ©Lf6 46.d6 Zd4 47.d7 Le7

48.2 c7 ¢4 49.8f2 ©d8 50.Z ¢5 ©xd7

51.Exf5 ©d6 52. E18 &3¢5 53. Eh8 3
= 54.8e2 Bcd 55.E 8+ Bb3 56. Eb8+
o Ba2 57.2c8 ©Lb2 58.Zb8+ Bl
3 permite activar todo el flanco de rey negro 59. a8 c260.Eb8 Ed2+ 61.8Lf3 Bd1
62.Z c8 c1D 63. Excl+ Bxcl 64.Bxf4
Hxg265.4f3 Eg3+
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33...9h5 34. 82 Hg335.He2 Dxfl

0-1

Sindarov en la india de rey Jose Sande
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3. sCon qué dos jugadas el negro consigue
ventaja clara?
4. Sencillo pero bonito
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2. ;Qué debe jugar el negro?
Valora la situacion resultante

1. ;Cudl es la jugada tipica del negro?

Sindarov en la india de rey




PARTIDA 9

Shankland (2654) - Sindarov (2721) [E91]
Blitz Titled Tuesday 07.10.2025

1.d4 Af6 2.c4 g6 3.94¢3 £g7 4.e4 En algunas variantes puede estar mejor

d6 5.9£3 0-0 6.2 2 c5 7.d5 e6 8.0-0
exd5 9.exd5 £g4 10.h3 &xf3 11. 2 xf3
Abd712. 214 S e8

13.%d2  9e5 14.2e2 Hc7

15. Zfel Ze8?!
Permite 16. 2 e4!, era mejor 15...f5!

a b ¢ d e f g h

s E W Ed |s
aaA sl
6 % (1 //‘/6
e 4?8‘5}%5
) /g/ 5 U
W B / 3
468 Wahas
B B @ o
a b ¢ d e f g h

Posicion tras 15...f5!

Sindarov en la india de rey

34

la torre en la columna £

16.Zadl a6 17.a4 EDbS8 18.2h2 5
19.g4 ¥h4

Era mucho mejor 19...b5! 20.axb5 axb5
21.cxb5 fxg4 22.hxg4 & d7

20.88g2 & h6?

Era necesario 20...fxg4 21.hxg4 2xc4
22. & xc4 Wxgd+23. Q g3 Wxcd 24. £ xd6
g4+ 25. £ g3 Ebd8, con posicién muy
compleja.

21.%Wc2

21. f4! Seguido de £g3 con gran
ventaja blanca.

21...f4 22.£37 Hxf3

22...9 ¢4 también era muy buena.

23. @ xf3 Exel 24. 9 e4 Exdl 25.Wxd1
We726.Wd2 Ef827.b4 Wxed 28. & xed
f3+ 29.8xf3 £xd2 30.2xd6 Zf7
31.8xc5 9e8 32.d6 Ed7 33.2d5+
B8 34. £ e6 Exd6 35.b5 axb5 36.axb5
b637. £ xd6+ 9xd638. 2 d5 ©e7 39.h4
h6 40.:f3 &f6 41. £ g8 & el 42.h5 g5
43.Be3 Be5 44.£2d5 2b4 45.8d3
£¢546.2 g8 Lfa47.8e6 Hed

0-1

Jose Sande
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3. sComo abre el negro el juego?

4. Contundente y decisiva secuencia.
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1. ;Cudl es el plan tipico del negro?
2. sCambiarias el alfil de g7?

Sindarov en la india de rey




PArTIDA 10

Gunina (2439) - Sindarov (2658) [E91]
Blitz. Orsay Blitz op (8), 17.09.2023

1.d4 H16 2.c4 g6 3.0¢3 2g7 4.e4 d6
5.9130-0 6.2 e2 ¢5 7.d5 e6 8.0-0 exd5
9.exd5 { g4

De nuevo la maniobra favorita de
Sindarov: cambiar el alfil de c8 por el
caballo de {3 para aligerar la posicion y
luchar por las casillas negras.

7,
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abcdefgh

& g4xf3, la maniobra de siempre

10. 214 9e8 11.8d2 ©d7 12.h3 &xf3
13.£xf3 De514. L e2 15

Llegamos a una estructura muy parecida
a la de la partida Firouzja — Sindarov.
Con f5 el negro controla la casilla e4 y
dificulta el avance g4 del blanco.

El negro tiene un plan claro: 9c7 para
apoyar b5 y A7 para vigilar g5 y e5.
Para el blanco la posicién tampoco es
sencilla: si juega f4 para expulsar al caba-
llo de e5, deja débiles las casillas e3 y g3.
Una continuacién légica era 15.8 e3
afe 16.f4 2f717. 212 Ee8 18.Eael a6
19.a4 ¥d7 20. £ 13 Exel 21.Exel Ze8
22,911 Exel+ 23.Wxel B8, con ligera
ventaja blanca, aunque desembocaria en

Sindarov en la india de rey

el tipico final que Sindarov estd acostum-
brado a aguantar... jy ganar!

7 Y

a4

wy

//////

7, 7. A
< 77
2% 5
g%&%g%

,,,,,,, //

a g h

O

f5 controla e4 y frena el g4 blanco

15.2h2 H¢716.f4 Hd7

Era mds natural 16...2 {7, defendiendo
d6 y controlando g5 y h6, como vimos
en la partida anterior.

17.g4 We7?!

Era interesante 17...a6, preparando ...b5.
Por ejemplo, 18.a4 & d4+ 19.88g2 b5!?
20.axb5 axb5 21.cxb5 Exal 22.Exal
Ab6 23. & g3 fxgd 24.hxgd Ee8, con un
juego muy complejo.

18.85g27?!

Era muy fuerte 18.Zael!, que explota

la mala situacién de la dama negra en la
columna e.

Jose Sande
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El negro entrega su alfil en c3

18... £ xc3!

Una decision que puede parecer que va
contra los principios de la india de rey:
entregar el alfil de casillas negras. Sin
embargo, es temdtica en estas posicio-
nes. Tras bxc3 los peones doblados de ¢3
y c4 seran una debilidad permanente y
los caballos negros encontraran buenas
casillas, sobre todo e4. Es importante
que la estructura f4-f5 esté fijada, para
que el alfil de casillas negras del blanco
no pueda entrar en juego.

19.bxc3

- N W A OO N
T

Los peones doblados compensan la entrega del alfil

19... 216

Era interesante 19..%e8 con la idea
2 g7, reforzando el pedn de f5.

Sindarov en la india de rey

Por ejemplo, 19...2e8 20.g5 Qg7 21.a4
Hae822. Efel yel caballo de g7 defiende
{5y e6 con solidez El peén de c4 es ahora
un objetivo permanente, porque ningun
pedén puede defenderlo, y el negro lo
atacard con la ruptura b5, como sucede
en la partida. El precio de & xc3 son las
casillas negras alrededor del rey negro,
pero con los peones fijados en {5 y {4, el
blanco no tiene una forma prictica de
aprovecharlo.

20.Zael Zae8 21.8d3 Wd7 22.gxf5
gxf5 23. W2 ) eq!?

defg

»
Al
7

/
% %/A
_ g%x%/

/g/m%

%/%%%/%%
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B

23..De4!? una entrega temdtica

/z%

Aunque el médulo encuentra una refuta-
cién concreta tras 24. & xe4 fxe4 25.f5!, la
idea es temdtica y de interés: se entrega
un pedn para debilitar la posicién del rey
enemigo, en concreto las casillas blan-
cas. Si en vez de 25.f5! el blanco juega
25. E xe4, entonces 25... W {5 26. E e2 b5,
con buen juego del negro.

Jose Sande
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Tras 25. Exe4 W f5 26.E 2 b5!

24.82h1 ©h8

Eliminar el caballo con 24. 2 xe4 E xe4
25.Exe4 fxed 26.%xe4 era lo mas
sensato.

25.E2 e3? b5!

25.Ze3? es un error, era necesario
25. £ xe4. Ahora la ruptura b5 golpea al
pedn de c4, que sostiene toda la cadena
blanca. Si 26.cxb5 2xd5 y el peén de ¢3
también cae. Y si 26. & xe4 bxc4! (mejor
que fxe4) el negro recupera la pieza con
ventaja.

M@ =
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b5 golpea la base de la cadena blanca

26.Wg2 X g827.Wc2 bxc4 28. £ xe4?
Eramejor 28. £ xc4, aunque tras 28... W e7
la ventaja negra ya es clara.

28...fxe4 29.f5 A xd5!

El peén de d5 cerraba la gran diagonal.
Ahora la dama negra apunta directa-
mente al rey blanco desde c6 o b7.

Sindarov en la india de rey

30. Exe4 S e3!

Una jugada contundente: el caballo ataca
a la vez la dama de 2 y la torre de f1. El
blanco no tiene defensa satisfactoria. Si
3.2 Axfl 32.Eg4 De3 33.Exg8+
Zxg8, el negro gana con facilidad, y si
31.Eg4 Dxc2 32. &4 Wxf5, la ventaja
material es decisiva. Por eso Gunina
entrega la calidad, pero tras la captura en
e3 la gran diagonal queda abierta hacia
su rey. La dama negra solo necesita un
jaque por esa diagonal, y llegarda muy
pronto con ... & c6+.

/7/ ///,,,, /
é?

. /z/@

D e3! ataca la dama y la torre de f1

7/
_

[

- N W A~ OO N
—sww-bc.nm\loo

31.Exe3 Exe3 32.f6 Wc6+

- N W A~ OO N

La gran diagonal decide la partida

0-1

Jose Sande
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sComo mejora el negro su caballo de e8?

Jose Sande
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. sComo contintia el negro en el flanco de
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sComo aprovecha el negro la jugada g3?
2. sQué debe jugar el blanco?

1.
Sindarov en la india de rey




ParTIDA 11

Gelfand (2592) - Sindarov (2680) [E91]
Blitz. Charlotte, Naroditsky Blitz final (8), 05.07.2026

1.913 2162.c4863.9¢3 £ g74.e40-0
5.d4 d6 6.2 e2 c5 7.d5 e6 8.0-0 exd5
9.exd5 { g4

Una vez mds, & gdxf3

La misma estructura que en las partidas
anteriores. Sindarov repite su plan: cam-
biar el alfil por el caballo de 3 y luchar
por las casillas negras.

10.h3 2xf3 11.8xf3 Abd7

12.%c2 Ee8

Era mejor 12..9e8!, por ejemplo
13.9e4 h6 14. 24 He515. 82 f5, yel
negro tiene buen juego.

13.2¢5 h6 14.£d2 a6 15.a4 Wc7
16.Zael 91e517. £ e2 Re718.f4 Ded7

Con 13.£¢5 el blanco provoca h6 y
ahora intentard atacar en el flanco de rey.
El negro cambiara el par de torres para
reducir la fuerza de ese ataque.

Sindarov en la india de rey

abcdefgh

A T i
1A %m/;/ L &
e Akl
s kAL

,,,,, v

4g/g/ % Q4

El blanco ha ganado espacio

Con f4 el blanco expulsa al caballo de
e5 y gana espacio. Los mddulos le dan
una ventaja. Sin embargo, Sindarov esta
acostumbrado a defenderse de forma
activa en esas posiciones.

19. 213 Hae8 20.Exe7 Exe7 21.Eel
Exel+ 22.8xel Wd8 23.We2 $He8
24. 8 d2 &8

Estamos ya en el tipico final que para el
modulo es de ligera ventaja blanca, pero
en el que Sindarov juega con soltura
con negras.

25.g37!
Debilita la segunda fila y la casilla f3.

Era mejor 25.b3, sujetando el flanco
de dama.

25... Whe!

También era interesante 25..Wa5, ata-
cando directamente el peén de a4, pero
la idea es la misma: las casillas b3 y a4
se convierten en objetivos. Por ejemplo,
si 26. 2d1 Wb3 27.a5, el negro gana un
peén con 27... £ xb2 28. Hxb2 Wxb2. En

Jose Sande
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una partida blitz es muy dificil defender
una posicion pasiva: el blanco tiene que
vigilar ala vez b2 y a4, y cualquier impre-
cisién cuesta material, como sucedera
pocas jugadas después.
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La dama negra se dirige a b3

La dama aprovecha que el peén de b2
solo esta defendido por el alfil y busca
la casilla b3, desde la que ataca b2 y a4.

26.%el Wb3 27.a5 Wb4a 28.4dl
Wh3 29.% 3

Era necesario 29. £ e4!: el alfil apoya as{
el flanco de dama y el blanco iguala.
29...b6!

Con esta ruptura el negro abre el flanco

de dama, donde su dama es muy activa.

30. & e4 bxa5 31. £ d3?! a4

/
ex/ ' FY 0
/ /3/8//

/g/
@%

7
7
V. zrr2A

%4

El negro gana un peén

Sindarov en la india de rey

Miés tenaz era 31. £ bl. Ahora el negro
tiene un pedn de mas.

32.%¢c2 Wha 33.8f1 Ab6 34.5d1
WHh3! 35,%xb3 axb3

El cambio de damas favorece al negro:
el pedn de b3 es una espina clavada en el
flanco de dama blanco.

36.£¢3 a4

El caballo de a4 ataca b2

37. & xg7+ Bxg7

El final es muy favorable al negro: el
pedén de b3 fija el flanco de dama, el
caballo de a4 ataca b2 y el alfil blanco
esta encerrado por sus propios peones
de c4 y d5, que estdn en casillas blancas.

38.8el g5! 39.8.d2 gxf4 40.gxf4 Lf6

Sindarov crea un segundo frente en el
flanco de rey. El rey negro se activa y
el pedn de f4 se convierte en un nuevo
objetivo.

41.8e2 9g7'42.8g4h543. 8 e2 h4
El caballo busca la casilla {5 y, con h4, el
negro fija el pedn de h3.

44. 8 g4 H1545.8d3 9 d4

El blanco estd atado a la defensa: el caba-
llo de d1 tiene que proteger b2 y el rey
vigila ¢3 y e3. Mientras tanto, el negro

Jose Sande




mejora su posicién poco a poco con sus
peones, el rey y el segundo caballo. Es un
ejemplo perfecto de como una pequeia
ventaja estructural, el pedn de b3, se
convierte en decisiva en el final. Ademas,
el blanco no puede cambiar su alfil por el
caballo dominante de d4, porque el alfil
es de casillas blancas y el caballo estd en
una casilla negra.

- N W A OO N

El caballo de d4 domina el tablero

Una casilla ideal: ningin peén puede
expulsar al caballo, que controla b3, c2,
e2y f3.

46.£d7 b6 47. £ g4 a5 48.9¢3 Be7
49.£d1 a4

Sindarov en la india de rey

Los peones de a4 y b3 inmovilizan el
flanco de dama blanco.

50.9b1 Af551.9a3 9g352.9b5 Af5
53.9¢3 Nd4 54.£¢g4 Bd8 55.8d1
Bc7 56. L h5 £6 57. £ g4 Lb8 58.£d1
£559. bl Ba7 60.% a3

¢
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El rey negro va hacia a5

El blanco no puede hacer nada: el rey
negro ird a a5 y b4, y después el caba-
llo de b6 se reincorporara a la lucha
por d7-f6.

0-1

Jose Sande
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3. sQué recurso tdctico tiene el negro?
4. Valora & xc3
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1. Valora si 2h50 D e8.

sCudl es la mejor ruta para el caballo de e8?

2.
Sindarov en la india de rey




PArRTIDA 12

Lysyj (2589) - Sindarov (2658) [E91]
Blitz. Orsay Blitz op (6), 17.09.2023

1.d4 2162.913g63.c4 £g74.9¢30-0
5.e4 d6 6.£ €2 c5 7.d5 e6 8.0-0 exd5
9.exd5 & g4

Una vez mads, el plan de este capitulo: el
alfil de casillas blancas se cambiard por el
caballo de f3, el defensor de e5.

10. 214 4 h5

Era mejor 10..9e8 11.2d2 £xe2
12.Wxe2 g5 13. £ g3 £5! 14.f4 g4, con un
juego complejo.

s Bl WHhHEd |
7{‘? / % 7?*7
6 7 // / 7 6
5| &&//i/ 5
4 /g/ " s n
| 8|
A B A Al
1/22 7 %g@ 1O
a b c d e f g h

Tras 10...0 €8y ..g5, ..f5

11.£d2 % d7 12.h3 & xf3

Peor era 12..8xc3 13.8xc3 2xf3
14. £ xf3, porque el negro entrega sin
necesidad su alfil de casillas negras, la
pieza clave de su estructura.

13. & xf3 9 hf6

Sindarov en la india de rey

- N W A OO N

De nuevo la lucha del alfil contra caballo

El blanco tiene la pareja de alfiles: si
logra abrir la posicién serdn muy fuertes;
si la posicion se bloquea, predominaran
los caballos.

14. %2 Ee8

Era posible jugar lo tematico 14... 9 e8,
con..Ne5y..f5: 15.Zael He516.8e2
f517.f4 2£718. 843 £ d4+19.8h2 & g7
20.b3 a6 21.a4 Wd7 22.8e2 b6, con
igualdad.

15.2Eael b6 16.b3 a6 17.g3 B xel
18.Exel Ze819. Exe8+ %xe8

8 8
7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 0 2
1 1O
Sin torres, la lucha es por e5, d4 y €3
Jose Sande
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Sin torres, la lucha gira en torno a las
casillas negras centrales: e5, d4 y e3
(cuando el pedn avance a 4).

20. 8 e2 Wdg 21.88g2 & d4

El alfil se instala en d4, una casilla que
ya ningin caballo blanco desde {3 puede
disputar.

22.f4 9 g7!

El caballo va hacia f5, desde donde vigila
e3, d4, g3 y h4.

23.83 Af5

Desde {5 el caballo vigila e3, d4, g3 y h4.
El alfil de d4, por su parte, no puede ser
atacado por ningin peén blanco: es la
pieza mas fuerte del tablero. El caballo de
{5 la defiende ademads, asi que el blanco
no puede cambiarla sin entregar algo a
cambio. Sin torres en el tablero, todo
depende de las piezas menores. La posi-
cién estd equilibrada, pero es el negro
quien juega con mas comodidad.

Z 7
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El caballo domina las casillas negras

24.%Wd3 Wa5 25.a4 Wd8

Con 25... D e3+ 26. £xe3 & xc3 el negro
igualaba con facilidad.

26.8g4 2h6

Sindarov en la india de rey

Era interesante 26... £ xc3 27. £ xc3 ©d4
28. & xd7 Wxd7 29. & xd4 cxd4 30.%xd4
{5, con un final igualado.

/j . %//
B
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a b ¢
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Tras 26... & xc3 el final estd igualado

27.9e2 £.g7 28. £ xd7 Wxd7 29.g4 f5
30.g5 A f7

4 W oA
// 7& %‘%
7

e

g

La posicion se cierra en el flanco de rey

El blanco tiene clara ventaja: el 2 {7 estd
muy pasivo y las blancas juegan con ven-
taja en ambos flancos.

3l.a5 ®Wc7 32.%We3 &f8 33.h4
We7 34.Wxe7+ ©xe7 35.h5 ©d7
36.h6 2 h8?

El negro debia mantener el alfil activo
con 36... £ b2.

Jose Sande
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Tras 37.8 c3 el final estd fdcilmente ganado

37.8f32!

Con 37.8 c3 se cambiaban los alfiles,
quedando un final de caballos facilmente
ganado para el blanco.

Sindarov en la india de rey

37...8c¢7 38.Be3 b5 39.cxb5 axb5s
40.b4 £b741.8d3 La642. £ c3 &xc3
43.8xc3 Hd8

En el final de caballos, el pedn de a5 es
débil y el rey de a6 lo vigila.

44.9 g3 Bb745.0f1 Ba646.He3 A7
47.8b3 ©b7 48.%4c3 La6

49. D xf52

Lysyj se lanza a una combinacién que
no funciona. Habia que mantener la ten-
sién, por ejemplo con 49.85b3.

49...gxf5 50.bxc5 dxc5 51.g6 hxg6
52.h7 Lxa5

0-1
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2. sPuede el negro ganar material? 4. sCudl es el camino mds rdpido hacia la
victoria?

Sindarov en la india de rey Jose Sande




PArTIDA 13

Lazavik (2605) - Sindarov (2721) [E90]
Blitz. Comet op Titled Winners, Chess.com INT (2.1), 18.10.2025

1.d4 H16 2.c4 g6 3.0¢3 2g7 4.e4 d6
5.£ €2 0-0 6.9f3 c5 7.d5 e6 8.h3 exd5
9.exd5 £ 5

Con h3 ya jugado, el alfil va a 5 en lugar
de g4, pero la idea es la misma: cam-
biarlo por el caballo de f3.

10.0-0 De4! 11.9xe4 Lxeq 12.2¢g5
£1613.2h6 He8

El blanco evita el cambio de alfiles de
casillas negras, pero su alfil de h6 queda
lejos del centro.

14. 8 d3 & xf3!

Ahora si, el cambio en f3. Con 14... & xd3
15.%xd3 el negro no conseguia nada.

15. @xf3 A d7

- N W A~ 00O N
SN
S\

7 7
g  B& |10
f

a b ¢ d e

El alfil de f6 apunta a b2

16.%g3 & xb2

Sindarov no teme dejar su flanco de
rey sin el alfil: captura el peén de b2 y
lo devuelve al centro ganando tiempos
sobre la dama blanca.

17.E abl

Sindarov en la india de rey

Si17.Wd6?? & e5 ganala dama.

17...2e518.f4 & d4+ 19.88h2 Ee3!

7

- N W A~ OO O N ®
N N

r 7
b

c d e f g h

La torre se instala en e3

El negro ha ganado un peén y logra sim-
plificar la posicién.

20.2f3 Exf3 21.%Wxf3 b6 22.%g3
S g7 23.8xg7 ©xg7 24.Eel Wfe
25.Wf3 2d8 26.a4 Bf8 27.We3 Bg7
28. W3 W d4

La dama se centraliza en d4, una casi-
lla negra que ningtin peén blanco puede
atacar. Desde alli presiona c4 y vigila e3,
e5 y al. El blanco se limitard a mover la
torre por la columna e y la dama entre
3 y e3, mientras el negro prepara con
calma la llegada de su caballo al centro.

Jose Sande
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La dama negra domina desde d4

29.Ee4Wal30.2e7 Wd431. Eeq4 W3
32.2e7 Wal 33. We3 Wd4 34. % f3 A f6
35.f5 B e8 36. Zxe8 % xe8 37.fxg6 hxg6

Con las torres fuera, el peén de mas del

negro empieza a pesar.

38.Wg3 A6 39.Wf3 Wes+ 40.%gl
Wd4+41.8h2 Hd7 42.Wg3 S e5

/
4&// .
/g/ W

= A
B R EAE
.

El caballo domina las casillas negras

a

Otra casilla negra: desde e5 el caballo
ataca c4 y d3, y ningtin pedén blanco
puede desalojarlo.

43.0e2 Wd2 44.8f1 Wd1 45.8f4
Wxad 46. 8 e2 Wc2 47. We3 W5 48.g4
W6 49.%Lg3 g5 50.Weq Ng6 51.%Ef5
Wxf5 52.gxf5 2 e5

Sindarov en la india de rey

- N W A O N
N N
- N W A O N

d

Final ganado: dos peones de mds

53.h4 gxh4+ 54.8xh4 86 55.8¢3 a5
56.812 a4 57. 2 d1 a3 58. £ b3 Lxf5

Mas répido era 58.. 4 d3+ 59.8e3 A cl,
y el alfil ya no puede detener el peén de a.

a b c¢c d e f g h

% / / )
/% /// /// x///
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O

Tras 58.. D d3+ 59.98e3 9 cl, el caballo cubre a2

59.8e3 ©g460. L d1+ Bg361.2b3 f5

Los dos peones pasados, el de a y el de
f, estin muy separados: el alfil puede
vigilar uno, pero el rey blanco no llega a
tiempo de parar el otro. Ademas, el caba-
llo de e5 controla d3 y dificulta el camino
del rey blanco hacia el flanco de dama.
Sindarov solo tiene que empujar sus peo-
nes con el apoyo del rey y del caballo: el
alfil blanco no puede atender a los dos
alavez

Jose Sande
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Dos peones pasados separados
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Sindarov en la india de rey
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4. ;Debe el blanco cambiar torres?
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1. ;Qué plan conocido sigue el negro?

2. Valora la fuerza de la ruptura de e5.
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Sindarov en la india de rey
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Ipatov (2544) - Sindarov (2672) [A73]
Blitz. W-chT Group-C Blitz, Hong Kong (6.7), 20.06.2026

1.d4 96 2.c4 g6 3.9¢c3 £g7 4.ed
d6 5.913 0-0 6. £ e2 c5 7.d5 e6 8.0-0
exd5 9.cxd5

Esta vez el blanco recaptura con el peén
¢, y llegamos a la estructura de la Benoni
moderna. El plan del negro no cambia.

9..8g410.8 14 §xf311.4xf3 9 e8

///////

////////

,,,,, ﬁ?ﬁi

a cdef

Una vez mds, & gdxf3

12.Eel ©£d713.2e2 a6 14.a4 E c8

Cuando el blanco captura cxd5, la natu-
raleza de la posicion cambia. Ahora el
negro tiene una mayoria en el flanco
de dama, mientras el blanco tiene una
mayor presencia en el centro. Como
parece dificil el avance ...b5, las negras
intentaran ...c4 con idea de ... 2 ¢5.

Sindarov en la india de rey

4
/ﬁ/
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@

La torre se prepara para ...c4

15.a5 We7 16.2f1 9ef6 17.h3 9 h5
18.2e3 Efe8 19.E2a4 A hf6 20. & f4
2h5 21.82e3 Wd8 22.£e2 Ahf6
23.8f4 Ye5

Era el momento de 23...c4!?, buscando
contrajuego, por ejemplo 24. E xc4 Exc4
25. 8 xc4 De526. L xe5 Bxe527.f4 Ee7,
con igualdad.

24.8e3 Ded7 25.214 W7 26.8f1
He527. & xe5 Exe5

Tras muchas maniobras, el blanco
entrega su alfil de casillas negras. Ahora
el & g7 no tiene rival.

28.f4 Eee8 29.e5 dxe5 30.d6
W d8 31.fxe5

Jose Sande
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Los peones blancos bloquean las casillas negras

El blanco ha roto con e5 para bloquear
la diagonal del alfil de g7 con sus peones
de e5yde.

31...2d7 32.2d5 2xe5!

También se podia capturar con el alfil,
pero esta posicién es mas facil de jugar
para el negro.

33. D e7+ Exe7 34.dxe7 Wxe7

Con 33. % e7+ el blanco elimina la torre,
pero desaparece el peén de d6 que blo-
queaba las casillas negras. Sin peones
blancos en las columnas d y f, nadie
puede desalojar al caballo de e5.

42///
%///8

moE EAE

El caballo de e5 domina el centro

El material estd igualado, pero el caba-
llo de e5 y el alfil de g7 dominan las
casillas negras.

Sindarov en la india de rey

35.8h1 Wc7 36. b3 Hc6 37.5 aed
$ d438. 5 e8+7?

Era mejor 38.8 c4, sin cambiar las

torres. Con piezas menores en el tablero,
la dama y el alfil negros mandan.

38... Exe8 39. E xe8+ L g7

Z
e

- N W A O N

Dos peones por la calidad

40.%f3 Wd7 41.Ea8 Sxa5 42.2d3
Oxb243.8e4 &1644. 2 d5 c445. Eb8
c3146. 2 e4 W7 47. K e8 2

- N W A O N
O D O O
- N W A O N

El pedn de c2 decide

48. £ xc2 Wxc2 49.g3 Wc6

0-1

Jose Sande
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4. Simplificacion decisiva.
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3. Las torres blancas presionan f7.

sComo refuerza el negro su posicion?
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2. Valora las consecuencias de 9 d3.
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1. ;Cudl es el plan tras & c8?

abcde

Sindarov en la india de rey
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Salem (2690) - Sindarov (2609) [A73]
Blitz. Wch Blitz, Varsovia (1), 29.12.2021

1.d4 916 2.c4 ¢5 3.d5 g6 4.9¢3 Lg7
5.64d6 6. 213 0-07. £ e2 €6 8.0-0 exd5
9.cxd5 £ g410.h3 & xf311. & xf3 Abd7

a b h

Esta vez el blanco ha jugado h3 antes

12.a4 Ee813.8f4 He514.£e2 Ec8

El plan de este capitulo: ...Ec8 y ...c4
ganando espacio en el flanco de dama y
dejando libre la casilla c5.

15.%% ¢2 a6 16.a5 c4!

//% /%%x
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Plan ...Ec8y..c4

17. & e3 H£d7 18. 9 a4 ¥h4 19.f4 H d3!

Sindarov en la india de rey

Un sacrificio posicional de peén. El
negro entrega el pedn de c4; a cambio se
abre la columna c y se obtiene la casilla
c5 para el caballo.

20. £ xd3 cxd3 21. Wxd3 We7

N
- N W A O N

a C e

El negro tiene compensacion por el pedn

22.e5!

Ahora es el blanco quien sacrifica un
pedn: con e5 y {5 quiere bloquear las
casillas negras y cerrar la diagonal del
alfil de g7.

22...dxe5 23.d6 & e6 24.15 gxf5

El blanco tiene ahora un peén menos,
pero su pedn de d6 se clava en el cora-
z6n de la posicién negra y el caballo de
a4 puede volver al juego por ¢3 o c5. Es
la lucha tipica de este capitulo: el blanco
entrega material para tapar las casillas
negras, y el negro tiene que devolverlo en
el momento justo. Algo mas preciso que
cambiar las damas era 25. E xf5. Fijate en
que ahora es el propio pedén negro de e5
el que tapa la diagonal del alfil de g7.

Jose Sande
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& b4

35.2d3 &xa536.8g2 £b6 37. & xb6

Z xb6 38.b3 Eb4 39. L3 Exe4!
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El negro recupera el material
Si 40.Bxe4, 9 c5+ y cae la torre

87654321

30.Efd2 Hcc6 31.0¢3 L7 32.9e4
Tras 40. B xe4 9 c5+ el caballo da jaque y

HExd2 33.Exd2 Be6 34.g4
ataca la torre de d3.

29...Zxd6
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26. 2 xf5
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Los peones de d6 y e5 en lucha por las casillas
El caballo de a4 debe volver al juego

28.2d1 £f8!

El alfil vuelve para atacar el pedn de dé.
Era necesario 29. 2 b6!, y tras 29...
Sindarov en la india de rey

Wxf5
27. & afl f6!
Cierra la columna fy apoya e5.

25. W xf5
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3. sQué debe jugar el negro?
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1. ;Como abre juego el negro en el flanco de
2. sQué debe jugar el blanco?

Sindarov en la india de rey




PARTIDA 16

Sarana (2666) - Sindarov (2609) [A56]
Blitz. Wch Blitz, Varsovia (5), 29.12.2021

1.d4 96 2.c4 ¢5 3.d5 g6 4.9¢3 L¢g7
5.4 d6 6.2¢€2 0-0 7.9 3 e6 8.8 e3
exd5 9.cxd5 £ g4 10.9d2 & xe2

Cuando el caballo se retira a d2, el negro
cambia el alfil en e2. El blanco se queda
sin su alfil de casillas blancas y el negro
sin la pieza que menos le servia.

11.%xe2 He8 12.0-0 9 a6 13.h3 A7
14.a4 b6 15.%d3 Hd7 16.0c4 He5
17.9xe5 & xe5

7,
7,

&

=

El alfil domina desde e5

18.Zael Wd7 19.2h6 Eab8 20.f4
& h8 21. %3 b5!

Sindarov no pierde tiempo. Todas las
piezas blancas apuntan a la ruptura e5,
y el negro abre un segundo frente antes
de que estalle el centro. El caballo de ¢7
apoya el avance y estd listo para saltar a
b5 o a d5. Comparese con la partida de
Salem: alli el negro preparé la ruptura
con ..a6; aqui juega ..b5 directamente
porque el caballo de ¢7 ya controla la
casilla b5.

Sindarov en la india de rey
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...b5 directo, sin ...a6

Muy interesante: el negro juega ...b5
directamente, sin preparar con ...a6. Si
22.axb5 2xb5 23.Axb5 Exb5, el negro
tiene juego activo por la columna b.

22.e5 dxe5 23.fxe5

De nuevo la idea de la partida anterior:
el blanco rompe con e5 para bloquear
las casillas negras con sus peones. Lo
coherente era 23.f5, como hizo Salem,
a lo que el negro debe responder 23...
e4!, liberando la casilla e5, y la posicién
sigue equilibrada. Con 23.fxe5 el blanco
abre el juego y el alfil negro recupera su
diagonal.

a b ¢c d e f g h
E E we
4 AW 2 1

%

- N w S (5] (=] ~ ©
A Lo x\ :\\\\\\\
Do
A\

/

La idea 23.f5, bloqueando las casillas negras

Jose Sande
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23...Exe5 24.Zxe5 {xe5 25.d6 ©e6 El caballo salta a d4 con ganancia de
26.5d51527.He7+ Bh828.9¢6 Hd4! tiempo sobre la dama de 3.
29. xd4 & xd4+

Mis fuerte era 29...cxd4, manteniendo el
alfil en e5 y la ventaja.

Za
7Y

30.8h1 ¥xd6 31. 24 & e5!32.%c3??
a7 ®xc333.8xd6 Ed8
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El caballo salta a d4

Sindarov en la india de rey Jose Sande
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4. ;Como gana el negro?
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3. ;Como avanzan los peones negros?
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1. ;Qué avance completa el plan del negro?

Sindarov en la india de rey
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d6 5.913 0-0 6. £ €2 ¢5 7.d5 €6 8.0-0  E| caballo irrum

exd5 9.cxd5 f2g4 10.Hd2 ZLxe2

11.Wxe2 Hbd7

El blanco mantiene el caballo buscando la casilla
c4

12.a4 Ee8 13.f3 2h5 14.9c4 De5

15.g4 Dxcd 16.Wxca Hf6 17.8 g5 a6

18.Eael ®b619. 2 c1 Eac8

Jose Sande

61

El pedn llega a c4 y deja libre la casilla c5

20.g5 2d7 21.f4 Wb4g 22. % e2 c4!
para el caballo.

Sindarov en la india de rey
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Los peones del flanco de dama avanzan /

34.2e3 b3 35.Eh1 Ee5 36. 114 We2 Una tactica decisiva

37.8d4 Ec2 Tras 41.8xh1, el pe6n de b corona.
Con 37..Exg5+! 38.Wxg5 Wf3+ el
negro ganaba en el acto.

41.%xh1 b2

38. & xe5 dxe5 39.Wh4 Wh5 40, g3?  0-1

El blanco tenfa que cambiar damas con
40. % xh5.

Sindarov en la india de rey Jose Sande
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sCdmo entra la torre de b8 en juego?

sComo destruye el negro el centro blanco?
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1. ;Como gana espacio el negro?
sCdmo debe jugar el negro en el flanco de

2.
Sindarov en la india de rey




PArRTIDA 18

Nakamura (2738) - Sindarov (2747) [A65]
Rdpidas (10+5). Clutch Chess: Champions Showdown (17),

29.10.2026

Terminamos el capitulo con una victo-
ria reciente sobre Nakamura. Esta vez el
blanco elige el sistema Sdmisch con 5.13,
pero la estructura de Benoni y las ideas
del negro son las mismas.

1.d4 96 2.c4 g6 3.9¢c3 £g7 4.ed
d6 5.3 0-0 6.2 g5 c5 7.d5 a6 8.a4 €6
9.%d2 exd5 10.cxd5 Ze8 11.2ge2
Abd712.9g3 Wc713. 8 e2 c4

- N W A OO N
N

...c4: el negro gana espacio y libera c5

14.0-0 Eb8 15. & €3 h5!

El peén de h amenaza ...h4, para echar al
caballo de g3.

16. E fc1 h4 17. 2 h1 h3!

El avance del peén de h ha dejado al
caballo blanco en hl, fuera de juego
temporalmente. También ha debilitado
el enroque blanco.

Sindarov en la india de rey
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El pedn de h3, una espina en el flanco de rey

18.g4 b5!

La ruptura del flanco de dama.

19.axb5 axb5 20.b4 cxb3 21. A xb5 W d8
22.8abl 9e523.0d4

Mas seguro era 23. Zxb3.

23... & xg4!

Un sacrificio de pieza para destruir el
centro blanco.

24.fxg4 Hxed

El negro ha entregado el alfil, pero tiene
dos peones, el centro blanco ha desapa-
recido y el pedn de b3 estd a dos pasos de
coronar. Ademas, el caballo de e4 ataca
la dama de d2 y la casilla f2. Con el peén
negro de h3 metido en su enroque y el
caballo encerrado en h1l, el rey blanco se
ha quedado sin defensores. Nakamura ya
no tiene defensa posible.

Jose Sande
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El peén de b2 decide
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35.8e3 & h6+36. Lxd4 Wxf2+37.Lc4

Wxgq 33212 Wgl+ 34.Be2 Dd4+
Wxh2 38.8b5 & cl

30.Bf1 Hxf3 31.Hxg4 Exe2 32.Zxe2
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Ataque decisivo sobre el rey blanco
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Dos peones por la pieza y el centro destruido
25.Wd1 b2 26. X c2 Wh4 27. £ 2 Axf2

28.2xf2 Eb4!29. 3 Exga+
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CariTULO 5

Transposicion a la Mardczy

RN <
e LN

o

La posicion tipo del capitulo, tras 9. £ e3 & d7

Cuando el blanco no avanza con d5 y el negro cambia en d4, la partida transpone a
una estructura Mardczy: el blanco tiene los peones en c4 y e4, y el negro renuncia a
la Benoni para jugar contra las casillas negras del flanco de dama.

El plan de Sindarov es tipico:
— cambiar los caballos en d4 y llevar el alfil a c6, desde donde presiona e4 y controla d5;

- avanzar ...a5-a4 para controlar b4 y dar salida a su dama vy, si el blanco juega b4,
abrir la columna a;

- cambiar los alfiles de casillas negras y ocupar esas casillas con las piezas: el caballo
y la dama;

- cambiar el alfil de ¢6 por el caballo de d5 cuando conviene, dejando al blanco con
un alfil de casillas blancas sin juego;

-y, en el momento justo, las rupturas ...b5 o ...e6.
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3. sQué debe jugar el negro?

sCdmo debe jugar el negro en el flanco de

4.
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del flanco de dama?
2. ;Deben las blancas cambiar alfiles?

sComo controla el negro las casillas negras

1.
Sindarov en la india de rey




PArTIDA 19

Nakamura (2792) - Sindarov (2777) [B38]
Blitz. Miami WR blitz (3.1), 27.07.2026

Una partida modelo: aparecen, una tras
otra, todas las ideas del capitulo.

l.c4 916 2.9 ¢3 g6 3.e4 d6 4.d4 g7
5.2e20-06.%9f3c57.0-0 cxd4 8. ) xd4
Nc6 9.2e3 £d7 10.%d2 %Hxd4
11. £xd4 £ c612.£3 a5

8 8
7 7
6 //g_/ % 6
S|& / » /% 5
: /g;,,/a// -
3 _?,,é//éﬁ 3
28 We A4k
1 ’ & O

...a5: control de las casillas negras del flanco de
dama

Con ...a5 el negro controla b4 y prepara
...a4. Si el blanco juega b3, el pedn de
a se queda en a5 y la casilla b4 es para
el negro.

13.9d5 $d7 14. 8 xg7 Bxg7

- N W A OO N

O

Sin su alfil, el blanco sufre en las casillas negras

Sindarov en la india de rey

68

Sin alfil de casillas negras, al blanco le
costara defender las casillas negras: ¢5,
b4, 5y d4. Era preferible para el blanco
haber mantenido los alfiles con 14. & 3
014.£12.

15. %% d4+ e5!

El peén ocupa e5, una casilla negra cen-
tral, y la dama blanca tiene que retirarse.
Mas prudente era 15.8h1.

16.%e3 & xd5!

El cambio del alfil por el caballo: el
blanco se queda con un alfil de casillas
blancas frente al caballo negro, y sus peo-
nes de d5 y e4 estan en casillas blancas.

17.cxd5 a4!

Ganando espacio en el flanco de dama.

- N W A~ OO N
N
- N W A OO o N

El caballo negro contra el mal alﬁl blanco

18.b4 axb3 19.axb3
El peén de b3 queda débil.

19...h5!20.b4 h4

Jose Sande
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Ganancia de espacio en el flanco de rey

Con..h5y ..h4 el negro gana espacio en
el otro flanco y prepara ... 2 h5-f4.

21.2Efcl EZxal 22.Exal 26 23.&cl
Ah524.b5 Hf4

El caballo llega a f4, una casilla negra
desde la que ataca muchos puntos
blancos.

25. & f1 Wg526.9h1 X a827.Wd2 ¥ d8
28.Wf2 Ha329.b6 Zb3!30.Zc7 Ebl

Sindarov en la india de rey

/ %//// )

La debilidad de la primera fila blanca

La torre entra por la primera fila y clava
el alfil de f1.

31.Exb7 Wg5 32.2c7 9d3 33.Wgl
Wd2 34.h3 A2+ 35.8h2 W4+ 36.g3
Wxf3 37.gxh4 9 xe4

Miés rapido era 37... W f4+ 38. W g3 4 g4+!
39.hxg4 Wxfl1, con ataque decisivo.

38. W g4 Wrxfl

0-1

Jose Sande
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juega el negro?
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/abcde

3. sQué ruptura libera el juego negro?
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Usted juega

L[
|
2. El blanco ha jugado b4. ;Cémo responde el
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abcde

1. ;Como gana espacio el negro en el flanco de

Sindarov en la india de rey
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Otravez..a5y..8 c6
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1.d4 96 2.c4 g6 3.9¢c3 £g7 4.e4 Elpedn debdatacala dama

dé 5.h3 0-0 6.82e3 c5 7.913 cxd4
8.9xd4 9¢69.2e2 &£ d710.0-0 Hxd4

11. £xd4a512.8c2 £¢6
Esta vez el blanco ha jugado h3 y ®¢2,

pero el esquema del negro no cambia.

13.Eadl a4 14. Efel

Se considera principal 14.c5!

14...%a5 15. £ f1 ©d7 16. 2 xg7 Bxg7
e

Jose Sande

Presién sobre b3
71

Sin su alfil, el blanco sufre en las casillas negras

17.5d5 E fe8 18.b4 axb3!
Sindarov en la india de rey
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La columna a abierta y el pedn débil de
b3: todo el juego negro gira alrededor de
esa casilla.

23.Ebl e5!

La ruptura liberadora. Si 24.dxe6 Exe6,
el negro cambia la torre pasiva y activa
todas sus piezas.

24.dxe6 Exe6 25.Exe6 9xe6 26.Wdl
Ea227.8al1 £d228.%We] ¥ ¢3!

La tnica: el negro prepara el cambio

de damas.

29.2d1 Ec2 30.%xc3+
31.Exd6 Exb3

Hxc3

Sindarov en la india de rey
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El negro recupera el material

32.g3 Ebl 33.8g2 Hc534.2e2 Ecl
35.2d4 b6 36.2f3 h5 37.8e2 Ec2
38. 213 2f839.2d6 £b240.Ed1 Be7
41.Bel+ Bf6 42. Edl Be7 43.Eel+
B8 44, Edl Be7 45.Eel+ B8

El blanco perdié por tiempo en una
posicién igualada.

0-1

Jose Sande
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3. ;Qué golpe tdctico tiene el negro?
4. ;Cémo gana material el negro?
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contragolpe del negro?

sCdmo activa el negro la torre de a8?

1. El blanco ha jugado b4. ;Cudl es el

2.
Sindarov en la india de rey
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quedado débil.

74

...b5: el contragolpe

Sindarov en la india de rey
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25.89b2 16 26.Wc2 & c4 27.a4 Wd7
28.a5 Bf7 29.Weq We6 30.%Wh4 h5
31114 & d5

Con 31..Wel+ 32.82h2 Wxb4 el negro
ganaba un segundo pedn.

32.%d2 £b733.f3 W4 34.8h2 g5

abcdefgh
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El negro avanza en elﬂanco de rey

Sindarov en la india de rey

35.2d4 e5 36.2e3 HBe6 37.Wdl g4
38.fxgd Wed 39.We2 d5 40.&xb5 d4
41. Wb6+?

Con 41.%e8+ el blanco tenia jaque
continuo.

41... £ c6 42.2g3 hxg4 43. & 2 Wxg2+
44.%5h4 Wxh3#

0-1

Jose Sande
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Sarana - Sindarov, Partida 1

Sacrificio de pedn para liberar una casilla

@ N~ © 1 ¥ O N -~

18...e4! 19.fxe4 D g4 20.W d4+ D e5. El negro entrega un pedn para liberar la casilla

e5, donde se instala el caballo.

antes y después de la maniobra. Repasalas a menudo: son las que permiten jugar la
IDEA 1

Las ideas que mas se repiten en las partidas de este libro, cada una con la posicion
india de rey al estilo de Sindarov.




IDEA 2 ..f3para 2h5y 24

Firouzja - Sindarov, Partida 6

- N W A~ 00O N
- N W A O O N ™

c f
Tras 24.. D f4

hacia f4, la gran casilla del flanco de rey.

IDEA 3 Maniobrah4, 2h5, g3y @f6

Livaic - Sindarov, Partida 3 (variante)

‘ 22..f3123. 2xf3 ©@h524. 9 g5 D f4. El pedn se entrega para abrir el camino del caballo

8 8
7 7
6 6
5 5
4 - 4
3 3
2 2
1 1

- NN W OO o N o

O

Tras 18.. % f6

15..h4 16. 213 2h5 17.We3 2 ¢3 18. & g1 W f6. El pedn de h4 sostiene al caballo en
g3 y la dama se suma desde f6.

Sindarov en la india de rey Jose Sande
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El caballo llega a d4
Tras 18... % f7 !

Dubov - Sindarov, Partida 5 (variante)
Firouzja - Sindarov, Partida 8
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...c5! buscando % c6-d4

.5, W6y Af7
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d6 y vigila e5 y g5.

IDEA 5

IDEA 4
I 14...c5!, intentando llevar el caballo de e7 a d4 por c6.

Sindarov en la india de rey
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Tras 33..9 h5
Tras 21 @'«ﬁ

(\

T T
PEa EoH

W T
/é/ﬁme/ >

M-
Z/%ﬁ

Firouzja - Sindarov, Partida 8
Gunina - Sindarov, Partida 10

Ah5.
£ xc3, doblando peones

/// N

A\
/../-W

& xc3, doblando peones. Es importante que f4 esté fijado con ...f5, para que el alfil de

Maniobra tipica h5-h4, fijando la estructura del blanco en el flanco de rey. Mas tarde
casillas negras del blanco no entre ficilmente en juego.
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se aprovechd para ...

IDEA 7

Sindarov en la india de rey




IDEA 8 Maniobra ¥b6-b4 o b3

Gelfand - Sindarov, Partida 11
a b d e
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Tras 26.. % b3

Maniobra tipica #b6 y después b4 o b3, atacando las debilidades del flanco de
dama blanco.

IDEA9 Ec8,..c4y 2d3

Salem - Sindarov, Partida 15
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Maniobra tipica Ec8, ...c4 y ... 8 d3. El pedn de c4 gana espacio y sostiene al caballo
en d3.

Sindarov en la india de rey Jose Sande
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Salem - Sindarov, Partida 15
Sarana - Sindarov, Partida 16
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e5 y 15 para el blanco: otro ejemplo

S ,/ A%// // VBN
/%/ﬂ ////// @/ N
\ g G\

0 N~ © 1 ¥ O N -

//

// ” //
//// ///, N /

8—/654321

El mismo plan: 22.e5 dxe5 23.f5. Aqui la mejor respuesta del negro serfa 23...e4!, para

Idea tipica del blanco: sacrifica un pedn en e5 para jugar {5. De esta forma, el pedn
abrir la diagonal del alfil y lograr la casilla e5.

negro de e5 tapona esa casilla para las piezas negras.
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IDEA 11
Sindarov en la india de rey
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Tras 15...35!
d e f

C
Tras 18.b4 axb3 19.axb3
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Nakamura - Sindarov, Partida 19
h

Nakamura - Sindarov, Partida 19
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...a4! en el flanco de dama
Tras 17...a4!

Tms 13 @d7’
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casilla a5 para la dama o la torre. Si el blanco avanza con b4, se abre la columna a'y

15. % d4+ e5! La idea es capturar en d5 y tener la casilla c5 para el caballo y b6 para
se crea una debilidad en b3.

...a4! gana espacio en el flanco de dama, fija y presiona los peones blancos y libera la

IDEA 12 Cambio de los alfiles de casillas negras

la dama
IDEA 13
Sindarov en la india de rey
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Af6, ... Hh5 W oo A4,
Tms 22 E a3
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Ea3y... A c5. El contraataque tipico
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Suleymanli - Sindarov, Partida 20

...h5 en el flanco de rey
Presion sobre b3: ¥b4, Ea3y

Tras 19 h5’

/
A

empezar el ataque al rey con h4-h5.

N
0 N~ © o < ® o -~ o N~ © 1 < @ —

del blanco es aprovechar su ventaja de espacio para defender la debilidad de b3y, ala

...h5 gana espacio en el flanco de rey, con la idea ...h4, ...

Idea tipica: presionar el pe6n de b3 con ... b4, ...

IDEA 14
IDEA 15
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Sindarov en la india de rey




IDEA 16 Laruptura...e5

Suleymanli - Sindarov, Partida 20
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Ruptura tipica del negro: ...e5 elimina el pedn retrasado de e7. Aunque deja débil d6,
suele ser preferible este cambio de estructura para el negro.

IDEA 17 Laruptura...b5

Bluebaum - Sindarov, Partida 21
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Tras 18...E a3

Idea tipica: la ruptura ...b5 es posible porque el pedn de e4 esta en el aire; ademas, se
abre la columna a para la torre negra.

Sindarov en la india de rey Jose Sande




Indice de partidas

Sarana - Sindarov, Titled Tuesday 2024

Eljanov - Sindarov, Titled Tuesday 2024

Livaic - Sindarov, Titled Tuesday 2025

Vidit - Sindarov, Mumbai TechM GCL Mumbai 2025

Dubov - Sindarov, FIDE World Rapid Team Almaty 2024
Firouzja - Sindarov, FIDE World Cup Krasnaya Polyana 2021
Lazavik - Sindarov, Comet op Titled Losers Chess.com INT 2025
Firouzja - Sindarov, Comet op Titled Losers Chess.com INT 2025
Shankland - Sindarov, Blitz Titled Tuesday 2025

Gunina - Sindarov, Orsay Blitz op 2023

Gelfand - Sindarov, Charlotte, Naroditsky Blitz final 2026

Lysyj - Sindarov, Orsay Blitz op 2023

Lazavik - Sindarov, Comet op Titled Winners, Chess.com INT 2025
Ipatov - Sindarov, W-chT Group-C Blitz, Hong Kong 2026

Salem - Sindarov, Wch Blitz, Varsovia 2021

Sarana - Sindarov, Wch Blitz, Varsovia 2021

Tin - Sindarov, Wch Rapid, Almaty 2022

Nakamura - Sindarov, Clutch Chess: Champions Showdown 2026
Nakamura - Sindarov, Miami WR blitz 2026

Suleymanli - Sindarov, W-chT Blitz final, Hong Kong 2026
Bluebaum - Sindarov, Titled Tuesday 2024




Videos de las partidas

Escanea el cddigo (o piilsalo en la version digital) para ver el video en YouTube.

Partida 4: Vidit -
Sindarov

GCL Mumbai 2025
(GrandWonders)
youtu.be/Wsi5Jd4zvy4

Partida 6: Firouzja -
Sindarov

Copa del Mundo 2021
(Partidas Inmortales de
Ajedrez)
youtu.be/jOhlyMbo_WM

Partida 13: Lazavik -
Sindarov

Comet Titled Winners
2025 (GrandWonders)
youtu.be/Uxobs6vFCfE

Partida 18: Nakamura -
Sindarov

Clutch Chess 2026
(ChessNetwork)
youtu.be/U6M1ts91g2g

Partida 5: Dubov -
Sindarov

Mundial Rapido por
equipos, Almaty 2024
(Chess Buddies)
youtu.be/7By-pV7hAzE

Partida 11: Gelfand -
Sindarov

Naroditsky Memorial Blitz
2026 (Checkmate Central)
youtu.be/oFBYxZ-TiJE

Partida 14: Ipatov -
Sindarov

Mundial Blitz por equipos
2026 (ChessMoves VIP)
youtu.be/UVBAVWtRkrU

Partida 19: Nakamura -
Sindarov
USA-Uzbekistan 2026
(agadmator's Chess
Channel)
youtu.be/eJg5dPsxn1o



https://youtu.be/Wsi5Jd4zvy4
https://youtu.be/7By-pV7hAzE
https://youtu.be/j0hlyMbo_WM
https://youtu.be/oFBYxZ-TiJE
https://youtu.be/Uxobs6vFCfE
https://youtu.be/UVBAVWtRkrU
https://youtu.be/U6M1ts9Ig2g
https://youtu.be/eJg5dPsxn1o

josesande.com/chess/
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